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DÍA MUNDIAL DEL AGUA 2025 
Salvemos nuestros glaciares 

Organización de las Naciones Unidas (ONU) 

 
 

 
 

Casi 2 000 millones de personas dependen del agua de los glaciares, el deshielo y la 

escorrentía de las montañas para el consumo propio, la agricultura y la producción de 

energía. 
UNESCO / ONU-Agua 

Informe de las Naciones Unidas sobre el desarrollo de los recursos hídricos en el mundo 

 

 

 

 

Sabías que: 

❖ Los glaciares se derriten más rápido que nunca. A medida que aumenta la temperatura del 

planeta debido al cambio climático, nuestro patrimonio helado se reduce, y el ciclo del agua se 

vuelve más impredecible y extremo. 

❖ El retroceso de los glaciares amenaza con provocar devastación. Miles de millones de 

personas sufren los efectos de los cambios en los flujos de agua de deshielo: crecidas, sequías, 

deslizamientos de tierra, subida del nivel del mar y daños a ecosistemas. 

❖ La conservación de los glaciares es una estrategia de supervivencia. Debemos trabajar juntos 

para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero y gestionar el agua de deshielo de 

forma más sostenible para las personas y el planeta. 
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El Día Mundial del Agua se celebra anualmente cada 22 de marzo desde 

1993, iniciativa respaldada por la ONU, establecida por la Asamblea General 

de las Naciones Unidas el 22 de diciembre de 1992.   

Un día para reflexionar sobre el VALOR del agua dulce para el 

mantenimiento de la vida de nuestro planeta y la necesidad de combatir la 

pesada carga de la escasez.  

En el mundo, 2200 millones de personas no tienen acceso al agua potable y 

115 millones de personas se ven obligadas a beber agua contaminada.   

3500 millones de personas, en el 2022, carecían de servicios de saneamiento 

gestionados de forma segura, incluidos 419 millones que practicaban la 

defecación al aire libre (ONU, OMS/UNICEF 2023). 

Les invitamos a reflexionar sobre la importancia de 

preservar los recursos hídricos del planeta… 
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…Y LAS ANTIGUAS CIVILIZACIONES EMPLEABAN MÉTODOS DE 

DESINFECCCIÓN DEL AGUA…  

Leyendo artículos sobre la historia del agua, me resultó interesante y fascinante encontrar como las 

antiguas civilizaciones han utilizado métodos, conocidos y utilizados por nosotros en la actualidad, 

para tratar el agua. 

 

Cuando en nuestras casas, hogares, viviendas, comunidades, contamos con acceso a agua limpia, en 

cantidad suficiente y calidad adecuada para beber, cocinar, higiene personal, observamos que se reduce 

la incidencia de enfermedades de origen hídrico, como la diarrea, tercera causa de mortalidad infantil 

en el mundo.  

Probablemente, las civilizaciones antiguas estaban convencidas de que contar con agua limpia era 

apostar por una buena salud y calidad de vida.  

Es así como la historia relata que los egipcios, griegos y romanos fueron algunas de las civilizaciones 

que desarrollaron métodos de potabilización y de gestión del agua. 

Potabilización 

Entre el año 4.000 y 2000 a.C. existen registros de métodos de potabilización como: hervir el agua, 

ponerla al sol, introducir trozos de cobre o plata 7 veces y filtración a través de carbón leña o arena. 

Para aclarar el agua, existen indicios de que los egipcios en el año 1500 a.C. utilizaban la sustancia 

química Alum. Esta sustancia también conocida como piedra de alumbre, está compuesta por sulfato 

de potasio o aluminio que hoy en día se sigue usando en procesos de coagulación en las plantas 

potabilizadoras modernas.  

Filtración  

Habitualmente, el agua se filtraba en las casas de manera individual, no fue hasta 1804, no fue hasta 

1804 en Pisley, Escocia, donde por primera vez se pensó en hacer una instalación de filtros para toda 

una población. Más tarde en 1829, en Londres (Chelsea), se construyó la primera planta de filtros lentos 

de arena hecha por “The Chelsea Water Worlk Corporation”. A medida que la demanda de agua filtrada 

aumentaba, se fue estudiando más a fondo el trabajo de los filtros y se descubrió que no sólo hacían un 

proceso de cribado, sino que también transformaba la materia orgánica. Con el seguimiento de la 

microbiología, nacida a mediados del siglo XIX se fue dando cada vez más importancia al aspecto 

bacteriológico de la filtración y a finales de siglo muchas ciudades ya habían construido plantas de 

filtración.     

También se desarrollaron métodos y máquinas para la Desalación del agua. 

En la Grecia clásica, figuras como Tales de Mileto (623 a.C – 546 a.C) o Demócrito (460 a.C. – 370 

a.C.) ya hablaban en sus escritos de desalación por métodos físicos, como hacer pasar el agua a través 

de la tierra, pero no fue hasta Aristóteles cuando se diseña la primera máquina para desalar el agua, 

una evaporadora. Esta servía a los barcos griegos para conseguir agua dulce en sus travesías.  

Pero no fue hasta la Segunda Guerra Mundial, cuando se instalaron las primeras plantas desaladoras y 
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tendríamos que hasta esperar hasta los años 60 para que se produjera el invento que revolucionaría la 

desalación, la osmosis inversa. 

Abastecimiento urbano 

El primer caso de una ciudad en la que se tiene constancia de un sistema de abastecimiento de agua, 

con baños públicos y agua caliente es el de la ciudad de Mohenio.Daro (Valle del Indo antiguo 

Paquistán). Aunque hasta la antigua Grecia no encontramos sistemas complejos de abastecimiento, 

potabilización y distribución de agua análogos a como los entendemos hoy en día. Tendríamos que 

esperar hasta finales del siglo XIX y principios del XX para que empezaran a usarse tuberías metálicas 

de manera generalizada en las ciudades y el agua corriente empezó a llegar a las casas. 

Información tomada de: https://www.aguasresiduales.info/revista/blog/el -agua-en-la-

historia-de-la-civilizacion-del-hombre 

 

Plinio el Viejo indicaba en su Historia Natural, XXXI, 4, que  

“Es el agua la que hace la ciudad”. 
 

 

 

“Nuestra relación con el agua es lo que ha determinado en gran parte el avance y sustentabilidad 

de la civilización humana a lo largo del tiempo” 
Sahid Rahal  

Fuente: La historia del agua es la historia de la Humanidad:  

https://argalbombas.com.mx/la-humanidad-y-el-agua/ 
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